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IL PERSDUAGEIY

«QUALE

LA TUA SGUSA

FARGELA?)

La determinazione conta piti dei limiti.

E il messaggio che Samuel Marchese, 16 anni,
ha voluto portare all'Expo. Da Siracusa a Milano
ha percorso 800 chilometri con 1a sua handbike

e a Roma ha incontrato papa Francesco

Testo di Emanuela Citterio

isto che lo slogan di Expo & “Il cibo & vi-

ta, lavita & gioia’, volevo dimostrare con

“ i miei amici che la vita puo essere gio-

(( ia nonostante le difficolta». Sta tutta in

questa semplicita 'impresa di Samuel

Marchese, un ragazzo di16 anni che dalla sua citta

natale, Siracusa, ha percorso 800 chilometri in 18

tappe per arrivare all’Expo e portare il suo mes-

saggio. «Se cel'ho fattaio, qual & la tua scusa per non

provarci?», e il suo slogan. Il mezzo che ha scelto, la

handbike, non é casuale: «E una bicicletta partico-

lare, che si muove tramite delle manovelle azionate

con le braccia», spiega. «<Dovrebbero conoscerla pit

persone perché e un mezzo inclusivo, che possono

usare tutti. Io I'ho scoperta lo scorso novembre e mi
sono innamorato di questo sport».

Dalla Sicilia sono partiti in sette, il 15 luglio:
tre amici con disabilitd motoria in handbike, una
persona non vedente in tandem con la moglie e due
gemelli siracusani affetti da sindrome autistica =

LABICIELASTRADA
A destra: una
bellaimmagine di
Samuel Marchese
a bordo della sua
handbike durante
una delle tappe

del suo percorso
da Siracusaa
Milano. A sinistra
dall’alto, diverse
tappe del percorso:
Perugia, Piazza

San Pietroa Roma,

ancora Perugia e
all’Expoa Milano

ROBERTO ZAMPINO
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«C’E MOLTO LAVORO DA FARE PER ABBATTERE LE BARRIERE,
QUELLE ARCHITETTONICHE MA SOPRATTUTTO QUELLE MENTALI»

AMORATO DELLA HANDBH(E

' M1 SONO INNAMO
PERCHE E UN MEZZ0 ICLUSIVO,
' ARLA TUTTD

POSSONO US
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«A ROMA IL PAPA C1 HA SALUTATO E CI HA DETTO CHE LA MADONNA AVREBBE
ACCOMPAGNATO IL NOSTRO VIAGGIO, POI MI HA FATTO “OK” CON IL POLLICE»

= inbicicletta. I114 agosto all’ingresso di Expo, nella corte
di Cascina Triulza, il padiglione della societa civile, sono ar-
rivati in due: Samuel, che ha avuto I'idea e ha mobilitato
il gruppo, insieme al compagno di handbike Martino Flo-
rio, 40 anni, di Acireale. A pesare sugli “Angeli della liber-
ta” - cosl si &€ autonominato il gruppo - sono stati il caldo, la
fatica e altri impegni sopraggiunti, ma il messaggio & arrivato
lo stesso, si € anzi amplificato di tappa in tappa.

«Con questa traversata ho voluto dimostrare che la volon-
ta e la caparbieta sono pilt importanti della perfezione fisica
e che, quando si ha un obiettivo, la disabilita non & di osta-
colo per raggiungerlo», afferma Samuel. «Credo ci sia molto
lavoro da fare per abbattere le barriere architettoniche
ma anche quelle mentali, che sono le peggiori. Se non ci
fossero queste ultime, infatti, anche quelle fisiche non
esisterebbero. [l messaggio che ho voluto portare & che non
esistono individui normodotati o meno, che quando si parla
di persone non ce ne sono di serie A e di serie B».

La tappa pili emozionante lungo il percorso? «A Roma
siamo riuseciti a incontrare papa Francesco», racconta Sa-
muel. «Ci haricevuti durante 'udienza generale. Eravamo pilt
di settemila persone ma siamo riusciti lo stesso a salutarloea
stringergli lamano. Ci ha detto che la Madonna avrebbe ac-
compagnato il nostre cammino e mi ha fatto il segno “ok”
con il pollice alzato. E stato emozionante. Durante l'udien-
za parlava delle coppie separate dicendo che nessuno deve
sentirsi escluso dalla Chiesa. E da quando & stato eletto che

lo seguo, mi piace quello che sta cercando di fare per acco-
gliere tutti nella Chiesa...».

Durante il percorso Samuel e stato sostenuto in primis
dalla sua famiglia - mamma, papa e il suo barboncino nero
I'hanno accompagnato - e da numerose associazioni tra cui
Astrea Onlus, Make a Wish Italia Onlus, Flyzone Italy. «La
caparbieta, il coraggio e 'importanza della forza di volonta
sono valori che mi hanno trasmesso i miei genitori», affer-
ma. Nonostante i limiti, anche qui. Samuel racconta che la
mamma e infermiera professionale ma «al momento casa-
linga» e il papa ¢ disoccupato. In famiglia, oltre a Samuel ci
sono altri due fratelli e una sorella. «Siamo credenti e questo
credo sia importante perché la fede ti fa superare tante diffi-
colta», nota con semplicita. «Quello che apprezzo di piu dei
miei genitori € che non mi hanno mai frenato. Quando da
piccolo ho espresso il desiderio di voler sciare me lo hanno
permesso. Poi mi hanno seguito perché avevano paura, ma
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LA GIOIR DELL’ARRIVO

Sotto e asinistra: Samuel Marchese e Martino Florio subito dopol'arrivo in
volata a Cascina Triulza, il padiglione della societa civile a Milano Expo 2015

UNMESSAGGIO DI INCLUSIONE

Sopra.: sostenitori di Samuel Marchese reggono

uno striscione con uno dei messaggi che hanno
accompagnato la traversata in handbike dell Ttalia

UNPERCORSO
DA SEGUIRE SUI SOCIAL

Blog e social media hanno
raccontato passo dopo passo
I'impresa di Samuel Marchese.
Per saperne di pilt basta
visitare su Facebook lasua
pagina personale o quella di
Flyzoneitaly. E sul web il sito
www.flyzoneitaly.com

questo € normale! Perd mi hanno sempre detto “vai, fai”. Co-
me quando mi hanno lasciato arrampicare su una parete di
14 metri perché ero in sicurezza... non mi hanno mai bloc-
cato nel fare esperienze. Altre famiglie vivono la disabili-
ta come un problema, tengono chiusi i propri figli in ca-
sa per proteggerli, ma cosi facendo impediscono loro di
affrontare le sfide».

Samuel ¢ al terzo anno di liceo scientifico e sogna una
carriera nel mondo della comunicazione o dello sport. Non
cammina dalla nascita per una malformazione al midollo spi-
nale, eppure sogna di andare lontano. Il suo metodo & ormai
collaudato: partire dall’obiettivo anziché dai propri limi-
ti. Come quando si & innamorato della handbike. Costava
6mila euro e averla sembrava un sogno impossibile. Navi-
gando su Internet ha scoperto 'organizzazione Make a wish,
che ha come missione quella di provare a realizzare i desideri
di bambini e ragazzi affetti da malattie, coinvolgendo donato-
ri online. Ha mandato via mail il suo desiderio e pochi mesi
dopo ha avuto la sua handbike. Il suo prossimo traguardo
& Strasburgo: «Vorrei portare all’'Unione europea il mio
messaggio per I'inclusione di tutti», spiega. «Non & nor-
male che per le citta europee ci siano cosi poche persone
disabili, vuol dire che le barriere da superare sono ancora
molte». Questa impresa pero Samuel vuole prepararla con
calma: «Ci vorranno almeno un paio d’anni. Devo racco-
gliere fondi e sponsor, perché senza non si va da nessuna
parte». Ma non c’e dubbio: ce la fara. —



